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＜１０周年記念事業（講演会・シンポジュウム）特集＞ 

〇日時：２０２１年１０月８日（金）１３時３０分～１６時３０分 

    〇場所：交流プラザ 視聴覚ホール 倉吉市駄経寺町 187-1 ☎0858-47-1181 

秋晴れの下、＜１１６名（会員１７名）＞の来場者があり盛大に１０周年記念事業が開催できました。

このような会を開くことが出来たのは、多くの方の支援が有ってのことと感謝致します。 

これからも会員が力を合わせ竹森前会長の志を引き継ぎ、社会に少しでも貢献できるよう活動を続

けます。今後ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いします。 

                    １０月吉日  あいりす 会員一同 

〇オ―プニング  

 はーとぴあ創造の皆さんの手話   ＜温かな雰囲気が会場に広がりました。＞ 

 

〇主催者挨拶：礒谷弘子 傾聴ボランティア「あいりす」会長 

 共催者挨拶：東本和也倉吉市健康福祉部長  

 来賓 挨拶 ：中西眞治鳥取県福祉保健部長 
お礼のことば：遠藤玉恵１０周年記念事業責任者 

 

〇紙芝居「ぼくとおばあちゃん」  

ぼく（れん） ：礒谷彰 

おばあちゃん：山根徳子 

ナレーター ：川崎美香代 

映像    ：米田春恵 

    

〇記念講演 

 

演題：キーワードから読み解くコミュニティの生きづらさ 

講師：竹田伸也鳥取大学大学院医学系研究科 教授  

“生きづらさを感じてしまう”というのはどういう 

ことなのか。それを読み解くための８つのキーワードか

ら“穏やかに暮らすためのヒント”を教えていただきま

した。 

 

 

 

 

 〇シンポジウム  テーマ：今を生きる「しなやかな知恵と感性」 

パネリスト：①地域の代表 :笠見 猛 倉吉市自治公民館連合会 会長  

                          公民館の現状。北谷公民館の現状と課題、取り組み 

②行政関係: 中西 眞治鳥取県福祉保健部 部長  
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傾聴を多くの人に知って欲しい

と制作した紙芝居を上映。 
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新型コロナに関する鳥取県の取組み 

③心理学者：竹田伸也 鳥取大学大学院医学系研究科教授  

                                       記念講演の続きを話す 

コーディネーター：「あいりす」会長 礒谷弘子 

 

討論のなかで「人は弱さをベースにして生きている。自助努力 

だけでは無理がある。だから支え合いが必要で、弱者を支えるこ

とはやがて自分を支えること（自分助け）になる」と生きるため

の感性に共感を覚えました。 

 

★傾聴ボランティア「あいりす」10 周年記念事業  講演会・シンポジュウムを終えて 

                     頂いた原稿を勝手でしたが割愛しました。 

♥会場のコスモスの花が秋を演出し、会場を優しく包んでくれました。定員を超える参加者があり、受付

係はお断りをすることは辛かったと思います。それぞれの役割もいろいろあったかと思います。一人ひと

りが自分の役割を精一杯果たしたからこそ、１０周年記念事業を盛大に開くことが出来ました。良き仲間に

恵まれ感謝の気持ちで一杯です。（礒谷弘子） 

 

♥今を生きる、私たちに、しなやかな知恵と感性が受け取られる会になったではないかと思います。皆さ

まは、如何でしたか。また、会場全体が穏やかな、あたたかい雰囲気に包まれ、ホッとした気持ちになり

ました。会場に活けられた野の花も微笑んでいるようでした。 

これも一重に礒谷会長をはじめ会員の皆さま、お集りいただいた会場の皆さま、講師、パネリストの皆さ

まのご協力の賜物と深く感謝申し上げます。また、この会を開催するにあたって、倉吉市東本健康福

祉部長さまをはじめ職員さまの多大なご支援に深く感謝申しあげます。（遠藤 玉惠） 

 

♥１０周年記念事業を開催にあたって、竹森前会長の導きがあっての「あいりす」だと再認識しました。 

会員は適材適所で各々が活躍、会員皆の絆・和で盛大に行う事が出来ました。（尾崎千鶴） 

 

♥途中の体操がとてもよかったと思います。短時間でしたが、体がほぐれて会場の皆様はリフレツシュ出来たので

はないでしょうか。（川崎美香代） 

 

♥十周年事業、盛大に開催されおめでとうございます。参加できずホントに残念でした。お一人お一人大きな経

験をされ、力をおつけの事と思います。その寄り集まりが「あいりす」の力であり宝物。今や地域になくてはならない

存在でしょう。皆様の益々のご活躍をお祈りしています。（浜田妙子） 

 

♥心から耳を傾ける！相手に寄り添う。竹森民枝さんが目指された温かな地域つくり！私達に託された使

命をほんの少しでも果たす為、力を合わせ、知恵を集め少しでも前に進みたい！竹田先生の講演は、海に

浮かぶ灯台の明かりでした。（廣谷静枝） 

 

事務局より：11 月 6 日（土）13:30～15:00 福祉センター大会議室で養成講座を開きます。出掛けて下さい。

会員は 12:30 分集合です。 後日記念誌を発行します。（礒谷） 

 


